Ineffective Health Management in People With Heart Failure: A Pilot Study.
Investigar a aplicabilidade clínica das definiçõs conceituais e operacionais das características definidoras (CD) e fatores relacionados (FR) de Controle ineficaz da saúde em pessoas com insuficiência cardíaca. MÉTHODS: Estudo piloto transversal. A presença das CD e FRfoi investigada com base nas definiçõses conceituais e operacionais. As frequênciasforam utilizadas para análise. Dos 33 participantes, 32 (97%) tinham Controle ineficaz da saúde.A principal CD foi Escolhas na vida diária ineficazes para atingir as meta de saúde, e oprincipal FR foi Impotência CONCLUSÂO: As definições conceituais e operacionais foram aplicáveis à prática clínica, com exceçâo de Benefício percebido, Suscetibilidade percebida e Gravidade da condiçâo percebida, as quais devem ser modificadas.